




EDITO

Benoît SIROUET
Président des Black Panthers.

Chers amis des Black Panthers de Thonon

Nous sommes heureux de vous proposer une 
nouvelle édition du Panthers Magazine, celle de 
la saison 2023.

Tout d’abord un regard rapide sur 2022. 
Sportivement, les Black Panthers de Thonon, sont 
toujours proches des sommets.

Avec plus de 600 licenciés en 2022, un staff 
technique et médical au top, les résultats sont là.

•	 La qualité reconnue de formation jeune,

•	 Des résultats sportifs encourageants chez les 
U20-U17-U14,

•	 Le renouveau d’un véritable effectif en flag 
football avec la participation aux nombreux 
tournois régionaux et surtout en coupe de 
France, 

•	 La poursuite du développement de la cellule 
performance jeune,

•	 La saison presque parfaite en Elite, avec un 
1er tour de coupe d’Europe face à Madrid, 
mais surtout un titre de vice-champion de 
France Elite.

Tout cela est le fruit de longues heures de travail et 
de la persévérance de chacune des personnes qui 
travaille pour l’association.  Rien de cela ne serait 
possible sans le travail acharné, les décisions 
difficiles, la collaboration et le respect entre nous, 
mais aussi la volonté de faire preuve d’excellence, 
de professionnalisme et d’intégrité pour guider et 
soutenir toutes ces actions.

D’autres initiatives ont été prises en vue 
d’améliorer notre fonctionnement comme la 
possibilité d’organiser en interne nos propres 
formations CA reconnues par la FFFA ; notons 
aussi de lourds investissements financiers pour la 
pratique et la sécurité des joueurs.

En 2022, le club a également réalisé des progrès 
importants vers un financement plus pérenne, 
en consolidant l’action de notre SAS Panthers 
Pro Performance. Nos actions vont encore 
porter leurs fruits avec l’engagement d’un 
chargé de communication au service de 3P et de 
l’association.

Nous avons beaucoup d’attentes pour l’avenir

Lors de la soirée du 35e anniversaire des Black 
Panthers célébré avec succès en présence 
de nombreux acteurs du passé et du présent, 
nous avons commencé à tracer une vision du 
futur pour le club. Nous célébrerons à nouveau 
cet anniversaire en 2023, très exactement le 22 
avril, lors d’un match / événement à découvrir 
prochainement.

Enfin, et c’est très important, nous voulons 
continuer à avoir une incidence sur le 
développement du flag et du football américain  à 
Thonon et pas seulement. Nous devons rester une 
référence pour nos disciplines. Nous porterons 
des initiatives comme la récente convention 
avec les Scorpions d’Abidjan, le soutien à nos 
clubs voisins, la poursuite de nos échanges avec 
l’European League of Football puis la probable 
collaboration avec une structure sportive du Grand 
Genève dans un futur proche ainsi que garder le 
contact avec toutes les instances internationales.

Dans l’immédiat, place aux championnats Elite 
et CEFL (Europe) 2023 où les Black Panthers, 
vice-champions de France auront à cœur d’aller 
reconquérir le titre de champion. Une équipe 
sportivement renforcée sur le terrain et sur la 
touche avec l’arrivée de renforts autour de Larry 
Legault.

En Europe (CEFL), nous commencerons par un 
déplacement en Suisse du côté de Coire chez 
le multiple champion helvétique, les Calanda 
Broncos.

De nouveaux défis sportifs et structurels seront 
en ligne de mire très rapidement en cette nouvelle 
année ; Je n’ai aucun doute que nous serons à 
la hauteur de l’enjeu et que, ensemble, nous 
pourrons faire rayonner Thonon-les-Bains, le 
département et notre belle région Auvergne 
Rhône-Alpes.

Nous vous donnons rendez-vous au stade Moynat 
dès le 18 février contre le promu de l’édition 2023, 
Tours, une nouvelle affiche rafraichissante pour ce 
championnat.

Merci pour votre soutien.

#WIN #2k23

creat ion-s i te- internet.machettodouglas.com
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EDITO

C’est avec un grand plaisir que 
j’exprime mes meilleurs vœux 
d’anniversaire à toute l’équipe des 
Black Panthers à l’occasion de leurs 
35 ans.

35 ans d’une vie d’équipe, 
d’évènements et de performances. Je 
tiens à saluer le président historique 
et toujours actuel monsieur Benoit 
Sirouet, pour son engagement 
sans borne, ses bureaux successifs 
et l’ensemble des bénévoles qui 
concourent à l’évolution de cette belle 
équipe de football américain. Alors 
que ce sport n’est pas issu de notre 
culture française, les Black Panthers 
ont su pleinement imposer leur 
identité au cœur du tissu associatif 
chablaisien pour le plus grand 
bonheur des spectateurs.

Véritables ambassadeurs de ce 

sport, les joueurs, leurs entraineurs 
et l’ensemble des membres incarnent 
et transmettent les valeurs nobles 
du travail collectif, du respect, de la 
discipline et de l’exigence.

Tout récemment les Black Panthers 
ont signé une convention avec le 
Campus connecté du Léman à Evian-
les-Bains afin de permettre à  leurs 
sportifs de haut-niveau de pouvoir 
continuer à exceller dans la pratique 
de leur sport tout en poursuivant 
des études supérieures. Il s’agit d’un 
dispositif du ministère de l’Éducation 
supérieure, de la Recherche et de 
l’Innovation, porté par la communauté 
de communes du pays d’Evian et de 
la vallée d’Abondance via le Cluster 
Eau Lémanique Evian. Il offre à toutes 
celles et tous ceux qui ne peuvent 
pas partir dans une ville étudiante, 
la possibilité d’accéder à des études 

supérieures à distance dans un 
tiers-lieu sous la supervision d’une 
tutrice pédagogique. Ainsi, grâce 
cette convention, les footballeurs 
pourront allier formation universitaire 
et excellence sportive sans avoir à 
choisir, renforçant encore l’attractivité 
de l’équipe thononaise. Bravo aux 
dirigeants du club pour ce choix 
éclairé et visionnaire. 

Je vous souhaite de poursuivre cette 
magnifique aventure commencée il y 
a 35 avec le même dynamisme, les 
mêmes valeurs, le même succès et le 
même plaisir.

Merci enfin pour le bonheur apporté à 
chacun de vos matchs devenus des 
évènements incontournables de la vie 
chablaisienne.

Anne-Cécile VIOLLAND
Députée de la 5ème circonscription de la 
Haute-Savoie à l’Assemblée nationale. 
Présidente du Campus connecté à Evian.

Le club a réalisé une très belle 
saison sportive avec un titre de vice-
Champion de France 2022.

Dans un temps record, la finale du 
championnat de France Elite a été 
organisée par le club et ses bénévoles, 
au stade Moynat.

Comme pour les années précédentes, 
l’association s’est également 
fortement impliquée pour faire 

rayonner le sport et participer aux 
actions caritatives comme le Noël des 
enfants à l’hôpital ainsi que pour les 
actions communales tel que l’initiation 
et la découverte dans les quartiers, 
l’école municipale des sports, etc.

La ville de Thonon-Les-Bains remercie 
l’ensemble du club pour sa 
participation active au sein de la 
commune.

Pour cette nouvelle saison,  année des 
35 ans du club, nous espérons de très 
bons résultats suite au travail réalisé 
par le staff tout au long de l’année.

Nous rendons hommage à Bastien 
Baument, dit « coach Bazile », 
qui nous a quitté bien trop tôt. Il 
manquera à tous et particulièrement 
aux membres du club.Philippe LAHOTTE

Maire-adjoint aux Sports, 
loisirs et vie associative.

Bonjour à toutes et tous,

A l’aube de cette nouvelle année 
2023, je souhaite de tout cœur aux 
Blacks Panthers que celle-ci se 
déroule sous les meilleurs auspices et 
soit couronnée de succès. 

Comme vous en êtes habitués et 
grâce à votre dynamisme, votre 
énergie ainsi que votre capacité à 
conjuguer les performances, l’amitié 
et l’esprit d’équipe, je suis convaincu 
que d’autres excellents résultats vont 

ajouter des lignes supplémentaires à 
votre tableau d’honneur.

C’est bien en faisant corps, soudés 
et solidaires de façon exemplaire, tels 
une réelle équipe unie dans l’épreuve 
que vous surmonterez ce coup dur 
tellement injuste que vous avez 
traversé en ce début d’année. 

35 années d’existence pour les Blacks 
sans jamais cesser de progresser, un 
titre de vice-champion de France Elite 
2022 en poche, près de 650 licenciés 

et bénévoles, la section performance 
jeunes, l’organisation d’évènements 
inoubliables forcent l’admiration et 
nous vous en remercions vivement.

Au nom du conseil régional Auvergne 
Rhône-Alpes, soutien et partenaire 
des Blacks et en mon nom personnel, 
je souhaite à votre grande famille et à 
tous ceux qui, par leur engagement à 
vos cotés permettent que cette belle 
histoire perdure, une excellente année 
2023 pleine de bonheur, de santé et 
de réussite sportive.

Serge DELSANTE
Conseiller régional. 
Conseiller municipal à la mairie de Thonon. 
Président du syndicat mixte d’aménagement 
du Genevois (SMAG).

Depuis 1987, les Black Panthers 
portent haut les couleurs de la Haute-
Savoie tant au niveau local que sur la 
scène nationale et internationale. 

D’année en année, le club est monté 
en puissance décrochant les plus 
beaux titres du football américain : 
double champions d’Europe en EFAF 
Cup et EFL, vice-champion d’Europe 
EFAF Cup, triple champions de France 
et sextuple vice-champions 1ère 
division, champion de France 2ème 
division, sans oublier les multiples 
titres de champions de France U19, 
U16 ou encore de vice-champions de 
France junior. 

En tant que président du conseil 
départemental de la Haute-Savoie, 
avec Patricia Mahut et Richard 
Baud, conseillers départementaux du 
canton de Thonon-les-Bains, Nicolas 
Rubin, 1er vice-président et Odile 

Mauris, présidente de la commission 
sport, je tiens vivement à remercier 
l’ensemble des bénévoles, joueurs 
et entraineurs qui se sont relayés 
depuis 35 ans pour parvenir à de 
tels résultats et pour faire de ce club 
l’un des acteurs majeurs du football 
américain français. 

Bon anniversaire et bravo à tous !

Odile MAURIS
Présidente de la commission Education, jeunesse, 
sport, culture et patrimoine.

Nicolas RUBIN
1er vice-président délégué à l’Administration 
générale, au sport, à l’aménagement du territoire 
et au devoir de mémoire.

Patricia MAHUT et Richard BAUD 
Conseillers départementaux du canton 
de Thonon-les-Bains.

Martial SADDIER
Président du conseil départemental 
de la Haute-Savoie.
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La capitale du Chablais
Au bord du lac Léman et au pied des 
Alpes, Thonon les Bains est une cité 
vivante de 35 257 habitants (au 1er 
janvier 2013).
Capitale du Chablais, sous-préfecture 
de la Haute Savoie, la ville est réputée 
pour son activité commerciale, son 
ambiance décontractée et son eau 
minérale qui alimente son établisse-
ment thermal.

Une situation à fort potentiel
La ville de Thonon-les-Bains est située 
à 431 mètres d’altitude, sur la rive 
sud du lac Léman, à l’extrême nord 
du massif du Chablais, dans le quart 
nord-ouest des Alpes. Elle s’étend sur 
une superficie de 16,21 km2.
À l’échelle nationale et internationale, 
Thonon-les-Bains est située à 150 
kilomètres au nord-est de Lyon, à 195 
kilomètres au nord de Grenoble, à 35 
kilomètres à l’est de Genève.

Une station réputée
Idéalement située entre lac et mon-
tagnes, Thonon les Bains plonge ses 
racines dans les eaux du vaste Léman. 
De tout temps placée sous le signe de 
la qualité de vie et du bien-être, Tho-
non, station thermale de renom, s’af-
fiche aujourd’hui comme la première 
station nautique « 4 étoiles » du réseau 
France Station Nautique: la pratique 
des activités aquatiques rythme la vie 
de la cité... 

L’été y est aussi la saison des specta-
cles, concerts et festivals qui font bat-
tre le coeur de la ville et contribuent à 
la mise en avant de la scène culturelle 
et du patrimoine local... Capitale du 
Chablais et porte d’entrée de la «Route 
des Grandes Alpes», Thonon est enfin 
tournée vers les Alpes toutes proches, 
qui viennent étoffer, y compris en hiver, 
l’offre touristique locale en offrant tout 
l’univers des sports de glisse et de 
montagne.

THONON LES BAINS

 
QUELQUES CHIFFRES CLÉS

	î Budget annuel d’environ 650.000 euros.
	î 680 licenciés, repartis en 7 équipes,  7 salariés et plus de 
30 dirigeants et bénévoles...

	î L’affluence dans le stade oscille autour de 1000 personnes, avec 
un pic à près de 4500 personnes lors de la finale Elite à Thonon 
en juillet 2022. 

	î En moyenne 10 000 personnes suivent les rencontres Elite 
diffusées sur internet par la PanthersTV, totalisant pour la seule 
saison 2022, 150 000 téléspectateurs.

UN PALMARÈS

Champion d’Europe (EFAF Cup 2013 - EFL 2017)
Champion de France Elite (2013 - 2014 - 2019)
Vice-champion de France Elite (2007-2009-2012-2015-2017-2018-2022)
Vice-champion d’Europe (EFAF Cup 2009)
Champion de France Senior 2ème Division (2004) 
Champion de France Junior à 9 - U19 (2004-2011-2012) 
Vice-champion de France Junior à 11 - U19 (2019) 
Champion de France Cadet - U16 (2014)
Champion de France flag  -18 ans (2005-2006)

UN CLUB, UNE HISTOIRE

Les Black Panthers, club de Football Américain et de Flag basé à 
Thonon-les-Bains (Haute-Savoie) a été fondé en 1987 par Benoît Sirouet, Nicolas 
Schpoliansky et Frédéric Mériguet. Jérôme Garnier s’est rapidement joint aux 3 
membres fondateurs devenant le premier président du club. Le premier head 
coach de l’équipe s’appelait Bruno Jolly, ancien joueur des Anges Bleus de 
Joinville le Pont. Désormais présidé par Benoît Sirouet, le club a été entraîné de 
2005 à 2009 par le canadien Larry Legault, également head coach de l’équipe 

de France de 2005 à 2014. En 2010 celui-ci laisse la place de head coach à 
John Allanach puis revient de 2011 à 2015. En 2015 il passe le relais à coach 
Skip Albano puis à Fabien Ducousso en 2016. Malgré 2 années dépourvues 
de championnat (2020-2021), en raison de la crise sanitaire, le club continue 
son développement. 2021 marque le retour de Larry Legault au poste de head 
coach et de directeur technique du club. En élite depuis la saison 2005, le club 
a joué 10 finales nationales et 3 européennes (EFAF Cup / EFL).

Thonon-les-Bains est une commune française, située dans le département de la Haute-Savoie (74) en région Auvergne Rhône-Alpes. 
Elle fait partie de l’agglomération urbaine du Grand Genève et de la région du Chablais.

QUI SOMMES-NOUS ?

www.laradioplus.com

à Thonon : 93.0 FM
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FROMAGE & CHARCUTERIE depuis 1934

101 avenue du Général de Gaulle - 74200 Thonon-les-Bains • 04 50 26 88 00

LV
CHABLAIS

Location
Vaisselle - Nappe - Mobilier - Chapiteau

Tél. : 04 50 81 90 89 - ZI 74550 PERRIGNIER

 - 04 50 70 35 00 - 2 Rue des Écoles, 74200 Anthy-sur-Léman 
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Première année d’activité pour 3P et nous avons 
rempli nos objectifs ambitieux et innovants. 

Merchandising : développement de nouveaux 
produits en boutique physique les jours de match 
mais aussi en ligne sur le site BP.

Événementiel : des événements récurrents comme 
le Snow Bowl, l’espace VIP les jours de match à 
Moynat, XNV Beach Games Day, concert d’un 
groupe international. C’est grâce à notre sérieux 
que de belles nouveautés sont annoncées pour 
cette saison, des événements qui sortent de notre 
monde du football. 

La Panthers TV : grâce au fabuleux travail de  Laurent 
Labrune et de son équipe, d’autres secteurs nous 
sollicitent et là aussi des nouveautés pour cette 
saison.

Tout ce travail ne saurait être efficace sans des 
moyens humains compétents et performant.

Dorian Pin, alternant responsable marketing, remplit 
parfaitement sa mission et ne perd pas de vue son 
objectif de vivre professionnellement de sa passion. 

Enfin, toujours dans notre développement 
professionnel, saluons l’arrivée en tant que 
salarié responsable communication de  Fabien 
« Hippo » Ducousso, graphiste de formation. Il 
uniformisera la communication BP et 3P et là aussi 
la reconnaissance de son travail va permettre un 
développement de la société hors terrain.

Pour conclure, 3P est armé maintenant pour se 
développer encore plus pour les BP, mais aussi 
et surtout en dehors du sportif avec de nombreux 
projets innovateurs à venir. 

#win

3p : Panthers Pro Performance

MATÉRIEL MÉDICAL & ORTHOPÉDIQUE

T H O N O N @ B I R R A U X M E D I C A L . F R



PanthersTV

bilan de la saison 2022 

Je commencerais par dire le plaisir que l’on a eu 
de reprendre nos directs à Moynat après deux ans 
de coupure. Même si nous n’avions pas vraiment 
arrêté les émissions en studio, les «Lives» nous 
manquaient !

2022 fut aussi pour la Panthers TV l’occasion 
de travailler pour une chaîne nationale de sport 
(Sport en France). Pour mémoire, la fédération 
avait négocié un contrat avec cette chaîne pour la 
diffusion de 4 rencontres durant la saison régulière 
et les playoffs. La Panthers TV a donc eu l’occasion 
de réaliser les images du match Black Panthers vs 
Molosses. A noter que c’est la seule web TV d’un 
club à avoir produit ses propres images pour cette 
chaîne.

Avec la mise en place de 3P (la société du club), 
la Panthers TV est devenue prestataire pour 
d’autres organisations afin de leur proposer son 
matériel et son expérience pour la diffusion de leurs 
évènements et émissions, comme notamment la 
CCIAT (l’association des commerçants de Thonon), 
avec le tournage des «JT des Commerçants» et 
d’un défilé de mode en octobre 2021.

Nous avons aussi diffusé le dernier meeting 
d’athlétisme à Moynat avant que le club de Thonon 
ne prenne possession du tout nouveau stade dédié 
à l’athlétisme à Vongy. C’était l’occasion de travailler 

avec Patrick Montel, un grand professionnel du 
commentaire de l’athlétisme.

2022, c’est aussi le changement de point de vue 
avec le passage à la «tribune d’en face» et donc 
une vue sur le stade et son ambiance les jours 
de belle affluence comme très souvent à Moynat. 
Malheureusement, on a perdu un peu de hauteur 
pour la prise de vue mais c’est un point que l’on 
cherche à améliorer pour les prochaines saisons.

Puisque j’évoque l’avenir, si la structure de notre 
web TV restera la même, je suis heureux d’annoncer 
un partenariat avec Grand Genève TV qui diffusera 
nos émissions et lives tout au long de la saison. 
Grand Genève TV est diffusée sur toutes les boxs 
suisses et est en contact avec une box française 
qui, si cela devait aboutir, nous offrirait une diffusion 
nationale.

Pour finir, j’aimerai remercier toutes les personnes qui 
sont impliquées dans notre web TV, les rédacteurs, 
présentateurs, caméramans, etc, qui font que vous 
puissiez voir et revoir nos matchs. Si cette équipe 
comporte une petite dizaine de personnes, sachez 
que nous sommes toujours prêts (voire en attente) à 
accueillir de nouveaux collaborateurs, avec ou sans 
expérience, pour agrandir cette équipe qui «bosse» 
dans la bonne humeur avec toujours l’envie de bien 
faire.

A bientôt donc sur www.pantherstv.tv !

Laurent LABRUNE
Responsable PanthersTV
Vice-président chargé de communication aux Black Panthers

04 50 26 74 00



FLAG

Bilan 2022

L’année du renouveau et de la reconstruction de l’équipe...

Nous sommes passés en trois ans, d’un effectif de 5 joueurs à un effectif 
de 15. Ainsi, nous avons pu faire plusieurs tournois et participer, en invités, 
au championnat régional. L’autre point important de la fin de saison a été le 
Summer flag. Cette activité flag tous les jeudis d’été a eu un grand succès, avec 
pas moins d’une cinquantaine de participants à chaque rendez-vous. Comme 
toutes les catégories d’âge et tous les niveaux sont mélangés, cela donnait des 
matchs très disputés.

Saison 2023

Alors que nous avions comme objectif d’atteindre la vingtaine de licenciés, ce 
début de saison est une grosse surprise en terme d’effectif puisque nous avons 
doublé celui de l’an dernier. Un bon équilibre mixte de joueurs débutants et 
aguerris. Nous allons donc viser des challenges un peu plus hauts qu’initialement 
prévus en participant à la coupe de France ainsi qu’au championnat régional 
(mais de façon officielle cette fois-ci).

Pas d’objectif de résultats mais juste prendre de l’expérience face aux équipes 
habituées à jouer à un bon niveau. 

Le but sera également de renforcer la participation féminine dans l’équipe. 
On a la chance de pratiquer l’un des seuls sports d’équipe mixte qui existe. 
Femmes et jeunes femmes sont donc les bienvenues !

On devra également étoffer l’encadrement de la section.

Brasserie du Belvédère
1 B avenue du Léman
74200 Thonon les Bains

+33 (0)4 50 71 10 04
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COMMISSION MEDICALE

Que dire ? Tant de choses me viennent à l’esprit. 
Commençons par le début :

Un staff médical toujours à 12 :

4 médecins, Drs Aurelie Curlier, Yves Marcet, 
Michel Poret et moi-même. 
2 ostéopathes, Auriane Chatain et Mickael Perillat. 
3 infirmiers, Frédéric Eninger, Juliette Lebleu, 
Jeremy Mrozinski. 
3 kinésithérapeutes, Emmanuel Perinel, Charline 
Maudemain et Mickael Bruneau. 
Bel  arsenal humain que je ne  pensais pas valoriser 
si tôt…

Cela représente 400 consultations, environ 50 
scanners et IRM sous 2 à 3 jours, des centaines 
d’heures de présence d’Auriane et de Mickael 
durant tous les matchs, des centaines d’heures de 
kiné… Quelle récompense pour nous de voir où le 
club est arrivé, donc oui, une superbe année !

Les 12 membres du staff médical de l’an dernier 
ont déjà tous repris leurs licences… Nous serons 
encore là.

Nouveau processus de rendez-vous, radios, 
scan et IRM informatisés, en direct live avec le 
Centre Médico-Chirurgical (CMC) qui contactera 
directement les joueurs pour fixer les rendez-vous. 
Informatisation complète et totale des rosters pour 
une réactivité accrue.

Confort ultime, le chalet, véritable cabinet médical 
des Black Panthers, offert par la société Bally, 
entrepôt du matériel médical, table de soins pour 
les ostéos (réserve de matériel pour les matchs en 
extérieur). Un vrai  poste de secours sur place pour 
les tournois de flag ou match des équipes jeunes.

Bref, une structure qui prend un visage et une 
dimension de type professionnel, à l’image de vos 
besoins et de votre niveau. Vous le valez bien !

Le staff médical et moi-même vous remercient pour 
tout ce vous nous donnez.

George Bernard Shaw a écrit : « Il y a ceux qui 
voient le monde tel qu’il est et se demandent 

pourquoi, et ceux qui imaginent le monde tel qu’il 
devrait être et qui se disent : pourquoi pas ? »

C’est aussi ma façon de penser.

SAISON 2021/2022 SAISON 2022/2023

Dr Jean-Michel LEROY
Directeur médical du club, chirurgien orthopédiste traumatologue.

Vente - Location
Conseil - Installation

04 50 70 17 23
contact@ibs-sonlumiere.com

W W W . I B S - S O N L U M I E R E . C O M

SON
LUMIÈRE
DJING

HIFI
HOME CINÉMA
TRAITEMENT ACOUSTIQUE
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04 50 71 11 97 
60 av. DU GENERAL DE GAULLE À THONON



Spartiates d’Amiens (80)	 www.lesspartiates.com  

DATE CRÉATION	 1986

PALMARES SR	 Champion de France D1 : 2004-2010-2012
	 Champion de France D2 : 1997-2018

Black Panthers de Thonon-les-Bains (74)	 www.les-back-panthers.org

DATE CRÉATION	 1987

PALMARES SR	 Champion de France D1 : 2013-2014-2019
	 Champion de France D2 : 2004
	 Champion d’Europe (EFAF) : 2013-2017

Dauphins de Nice (06) 	 www.lesdauphinsdenice.com  

DATE CRÉATION	 1999

PALMARES SR	 Champion de France D2 : 2007

Flash de la Courneuve (93)	 www.flashfootball.org

DATE CRÉATION	 1984

PALMARES SR	 Champion de France D1 : 1997-2000-2003-2005-2006-2007-2008-2009-2011-2017-2018-2022
	 Champion d'Europe (Fed Cup) : 1997

Molosses d'Asnières (92)	 www.molossesfootball.com

DATE CRÉATION	 1992

PALMARES SR	 Champion de France D2 : 2010-2011-2017
	 Champion de France D3 : 1995

Pionniers de Touraine (37)	 www.pionniersdetouraine.com

DATE CRÉATION	 1987

PALMARES SR	 Champion de France D2 : 2022

	 Champion de France D3 : 1989

Grizzlys Catalans (66)	 www.les-grizzlys-catalans.org

DATE CRÉATION	 2012

PALMARES SR	 Champion de France D3 : 2018

Ours de Toulouse (74)	 www.ours-toulouse.com

DATE CRÉATION	 1986

PALMARES SR	 Champion de France D3 : 2016-2011

Cougars de Saint Ouen (95)	 www.lescougars.fr

DATE CRÉATION	 1989

PALMARES SR	 Champion de France D1 : 2015-2016
	 Champion de France D2 : 1999

Argonautes d’Aix en Provence (13)	 www.argonautes-aix.com

DATE CRÉATION	 1986

PALMARES SR	 Champion de France D1 : 1990-1991-1992-1995-1998-1999-2001-2002
	 Champion de France D2 : 1987-2014

Blue Stars de Marseille (13)	 www.marseille-bluestars.com

DATE CRÉATION	 1994

PALMARES SR	 Champion de France D3 : 2016

Centaures de Grenoble (38) 	 www.centaures-footus.com

DATE CRÉATION	 1985

PALMARES SR	 Champion de France D2 : 1988

EQUIPES ELITE (FRANCE)

POULE SUD

POULE NORD
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Jose Tabora jr
# de maillot : 5
Poste : QB
Taille : 1.82 m
Poids : 92 kg

Jack PILKERTON
# de maillot : 12
Poste : TE
Taille : 1.91 m
Poids : 103 kg

Gabriel MONTAGNER
# de maillot : 99
Poste : DL
Taille : 1.90 m
Poids : 145 kg

Paul-Henry Minzeni
# de maillot : 59
Poste : OL
Taille : 1.88 m
Poids : 160 kg

José détient les records de son 
université (Wilkes University).
51 TD à la passe, 18 TD à la course. 
Pour un total de 7,531 yards (6,160 
passing yards, 1,371 rushing yards) 
Il est élu 2x all league (MAC).

Il a joué la saison 2022 en Allemagne 
pour les Pforzheim Wilddogs.

Originaire de La Plata dans le 
Maryland, Jack nous arrive de 
l’université de Kutztown aux USA.

Élu en 2019 2nd team All-American 
et 1st team All-Region, il a effectué 
103 catchs pour 1467 yards et 15 
touchdowns.

En provenance du Brésil, Gabriel 
est agé de 24 ans. Ayant déjà 
montré toute sa puissance dans 
son pays natal, il a hâte d’arriver en 
Europe pour montrer l’étendue de 
son talent.

Il jouait la saison passé aux Sorriso 
Hornets (Brésil).

Malgré son jeune âge (21 ans), 
Paul-Henry a déjà participé à 
plusieurs championnats en Europe. 
Il a notamment joué en Finlande et 
en Suisse.

Gabarit impressionnant, il apportera 
du poids et de la puissance à une 
ligne offensive déjà bien remplie.

STAFF & IMPORTS ELITE 2023
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O/D - LINEMEN

Fabien (Hippø)

DUCOUSSO

ASSISTANT

Paul

BARILLOT
Larry

LEGAULT

Head COACH / OC

Charles

TORNO

Coordo DEFENSIF

BAPTISTE

NOIR

LINEBACKERS



MATCH A DOMICILE : STADE JOSEPH MOYNAT - AVENUE DE LA GRANGETTE - THONON-LES-BAINS

ENTREE : 10€ - MOINS DE 18 ANS : Gratuit | INFOS ET RESULTATS : WWW.LES-BLACK-PANTHERS.ORG

WILD CARD ELITE : 3/4 Juin  •  1/2 FINALE ELITE : 17/18 Juin  •  FINALE ELITE : 1er Juillet

COU
5  F E V R I E RJ1

ST-OUEN-L’AUMÔNE

BLA
1  A V R I LJ6

THONON-LES-BAINS

COUBLA

MOL
25 F E V R I E RJ3

ASNIÈRES

BLA
22 A V R I LJ8

THONON-LES-BAINS

BLA MOL

BLA
18  F E V R I E RJ2

THONON-LES-BAINS

PIO
8 A V R I LJ7

TOURS

BLAPIO

BLA
11  M A R SJ4

THONON-LES-BAINS

SPA
6 M A IJ9
AMIENS

BLASPA

BLA
18 M A R SJ5

THONON-LES-BAINS

FLA
20 M A IJ10

LA COURNEUVE

BLAFLA



OFFENSE ELITE 2023

1414
170cm 75kgWR

Diego

TOSI

11
187cm 87kgWR

Léo

SARTEEL

66
175cm 90kgRB

Nicolas

KHANDAR

77
187cm 85kgWR

Benjamin

Lolmede

88
187cm 90kgWR

Pierre-Yves

DAYRES

1010
192cm 88kgWR

Félix

DURAND

1111
184cm 85kgWR

Kevin

DESSAUX

2020
181cm 93kgRB

Lucas

DAVOINE

5454
190cm 125kgOL

Guillaume

Malcor

7979
180cm 117kgOL

Raihane

CHERIFA

5858
179cm 120kgOL

Pierre

BERGEROLLE

55
182cm 92kgQB

José

TABORA Jr.
RECRUE

1818
183cm 82kgWR

Clément

PEREZ
RECRUE

7777
186cm 140kgOL

Angelo

LAFARGUE
RECRUE

1212
191cm 103kgTE

Jack

PILKERTON
RECRUE

7878
190cm 133kgOL

Nicolas

FIBLA
RECRUE

8989
180cm 75kgWR

Geoffrey

DEVOS
RECRUE

7575
195cm 125kgOL

Karl

M’BAKA

7272
189cm 127kgOL

Benjamin

NICLIN
RECRUE

7676
193cm 160kgOL

Laïc

VONTIE
RECRUE

8282
200cm 110kgTE

Matthias

CAMPILLO
RECRUE

2222
183cm 84kgRB

Pape

MBAYE
RECRUE

2424
169cm 90kgWR

Dylan

CHARBONNEL
RECRUE

5656
190cm 125kgOL

Flavien

LERIVRAY

5959
188cm 160kgOL

Paul-Henri

MINZENI
RECRUE

R O S T E R

2 0 2 3



DEFENSE ELITE 2023

22
177cm 90kgDB

Timon

DEBIEZ

33
180cm 80kgDB

Noa

JAGUENAUD

44
181cm 87kgDB

Valentin

ROESCH

99
190cm 112kgLB

Dorian

PIN

1515
184cm 84kgDB

Lucas

VELUIRE

2525
179cm 76kgDB

Adel

BAFDILE

3232
171cm 67kgDB

Kevin

GRANDJEAN

3333
188cm 105kgDL

Idriss

BENALLAL

4545
182cm 78kgDB

Paul

PELLET

4747
173cm 90kgDB

Julien

COINTET

1313
186cm 105kgDL

Léo

TISCHHAUSER

5252
187cm 103kgLB

Benjamin

MULINDAHABI

8383
185cm 115kgDL

Nicolas

FLEURY

9090
175cm 100kgDL

Yanis

DAHMANI

9292
188cm 110kgDL

Joe

RABENAIVO

9393
185cm 105kgDL

Lionel

BUTTET

4141
180cm 94kgLB

Guillaume

ROLLE

8181
179cm 83kgDB

Artus

TAMION
RECRUE

2121
183cm 86kgLB

Tom

DURAK
RECRUE

2626
180cm 77kgDB

Dylan

DUMAS
RECRUE

2727
177cm 78kgDB

Théotime

COURBIN
RECRUE

3434
178cm 79kgDB

Baptiste

MINET
RECRUE

3535
180cm 82kgDB

Kelvin

TUSA
RECRUE

4242
180cm 90kgLB

Romain

PAULEAU
RECRUE

9999
190cm 145kgDL

Gabriel

MONTAGNER
RECRUE

R O S T E R

2 0 2 3



U20

Charles DECEMBRE

Head coach U20 
Responsable Panthers Perfomance Jeune

La saison 2022 s’est déroulée sous le signe du renouveau pour la catégorie 
U19. Avec un coaching staff changé à 100%, une évolution en poule Nord du 
championnat national Saphir naissant et un effectif constitué aux trois-quarts de 
joueurs débutants, le challenge était déjà d’exister et l’objectif : survivre !

Avec deux matchs de présaison, des fortes participations aux regroupements 
régionaux et les six rencontres de championnat, les Black Panthers ont 
largement rempli leurs objectifs sur la scène U19. Mais la plus grosse victoire est 
la consolidation de ce collectif. En effet, avec plus de trente licenciés dans cette 
catégorie à la fin de la saison et une cohésion maintenue par un fort noyau, cela 
promettait de belles choses pour l’année à venir.

Des attentes dépassées dès la rentrée de septembre 2022 avec plus de trente 
licenciés dont les trois-quarts sont des joueurs expérimentés. La venue de 
joueurs d’autres clubs, le changement de catégorie U19 en U20, l’effort de 
jeunes étudiants de grandes agglomérations pour venir, la formation de cadets 
surclassés et un recrutement efficace, profilent une équipe expérimentée, solide 
et déterminée.

Le coaching staff a également gagné en nombre et en expérience. Nous 
abordons donc ce championnat national U20 Saphir 2023 avec plus de sérénité 
et des objectifs grandissants. Vous nous retrouverez donc en poule sud avec le 
challenge d’affronter les Blue Stars, tenants du titre. Affaire à suivre…

OFF OFF
11-12 F E V R I E R 1-2 AVRILJ3 J8

12 M A R SJ6
THONON-LES-BAINS

PÔLE
22 J A N V I E RJ1

BORDEAUX

BLACK PANTHERS PÔLEBLACK PANTHERS

BLACK PANTHERS
26  M A R SJ7

THONON-LES-BAINS

BLUE STARS
28 JANVIERJ2
MARSEILLE

BLACK PANTHERSBLUE STARS

BLACK PANTHERS
4 M A R S 23 A V R I LJ5 J10

THONON-LES-BAINS TOULOUSE

OURS BLACK PANTHERSOURS

19 F E V R I E R 15 A V R I LJ4 J9
MONTPELLIER THONON-LES-BAINS

BLACK PANTHERS HURRICANESBLACK PANTHERSHURRICANES



L’année 2022 était une année de 
construction. Avec un nouveau 
staff, de nouvelles lignes directrices 
et de nouveaux moyens, la section 
Panthers Performance Jeune a 
tourné avec un effectif de 20 athlètes 
sur les 3 trimestres. Grâce au gros 
travail de Timon Debiez sur les 
parties musculation et athlétisation, 
les progressions individuelles ont été 
marquantes tout au long de l’année et 
les résultats sont là.

Couplé aux suivis personnels, 
scolaires, médicaux et diététiques, 
cela a permis de fidéliser les 
adhérents en répondant à leurs 
objectifs et attentes. Sous ce nouveau 
format, le programme a été une 
réussite, permettant la reconduction 
d’une majorité d’adhésions et 
l’aboutissement de projets scolaires, 
professionnels et sportifs.

La section Performance a donc 
rerepris en octobre 2022 plus forte et 
plus stable. Le staff s’est étoffé avec 
le soutien administratif de Coryne 
Van Brabandt, afin de permettre un 
suivi plus poussé. C’est dans cet axe 
de recherche de qualité que nous 
construisons 2023, avec la confiance 
et les multiples investissements du 
club dans le programme.

PANTHERS PERFORMANCE

07 81 96 50 15 - info@coverleman.com

Devenez famillle d'accueil

pour etudiant/athlete

Devenez famillle d'accueil

pour etudiant/athlete

InformatIons : v i t t e t @ l e s - b l a c k - p a n t h e r s . o r g04 50 70 21 87

Soutenez un projet sportif et scolaire !

Dans le cadre du programme Performance des BLACK PANTHERS de Thonon, 
accueillez un jeune joueur les week-ends et les vacances scolaires.



U14

2022 a permis à la section U14 de constituer un 
groupe solide. Cela a été rendu possible grâce au 
travail remarquable de Xavier Vittet qui a su fédérer 
et faire découvrir notre sport à de nombreux jeunes. 
Nous avons su développer ce groupe tout au long 
de l’année, mais surtout donner à nos jeunes cette 
passion pour le football américain et l’envie de 
continuer cette saison. À l’issue de cette année 
sportive, Xavier m’a transmis le flambeau en me 
confiant la charge de la section U14 pour 2023. 
Toutefois, il est toujours présent au club et sur les 
bords du terrain de manière ponctuelle.

Pour 2023, les objectifs restent sensiblement 
les mêmes qu’en 2022 mais le coaching staff a 
choisi de compléter les mises en pratique par une 
introduction plus théorique du football américain. 
Nous avons doublé notre effectif et notre priorité 
est, avant tout, d’homogénéiser le niveau. La saison 
démarre bien et nous sommes impressionnés par 
la vitesse d’apprentissage des jeunes. Concernant 
les plateaux, notre volonté est de participer au 
maximum de rencontres et multiplier les mises en 
situation de match.

0 4  5 0  7 3  1 8  0 1

Paul Barillot

Head coach U14



2022, une année riche en découvertes.

Des jeunes, de tous horizons, ont eu la joie de 
découvrir la pratique du football américain et du 
flag, grâce à l’appui de nos éducateurs et services 
civiques.

En effet, outre les animations coordonnées avec 
le service des sports de Thonon, et étendues à 
l’Agglomération depuis deux saisons maintenant, 
au travers des «Quartiers d’été», nous avons pu 
intégrer cette saison les établissements scolaires, 
sur un cycle complet, avec les classes élémentaires 
du Lyaud et Reyvroz.

Nous avons également reçu les classes vacances 
de la ville de Montbéliard en visite à Thonon.

D’autres structures scolaires ont également répondu 

présentes, notamment avec l’Olympiade organisée 
en collaboration avec l’école Jeanne d’Arc, puis de 
nouvelles sessions découverte avec l’Ecole hôtelière 
du Léman et le lycée des 3 Vallées.

Merci à toutes les municipalités qui nous ont fait 
confiance et nous ont accueillis : Anthy-Sur-Léman, 
Excenevex, Larringes, Le Lyaud, Margencel, 
Reyvroz, Thonon-Les-Bains, Sciez. Et aux structures 
qui nous accompagnent : EPDA, les animateurs 
relais de Thonon Agglo (Osman, Sarah, Thierry) et 
les instituteurs référents.

2023 promet son lot d’activités avec la venue de 
nouveaux arrivants sur nos cycles scolaires, mais 
aussi un tout nouveau partenariat avec la MJC du 
Brevon et le club jeunes de Thonon.

Sandrine & Christophe BRASIER
12 rue de la Plage à Anthy-sur-Léman

04 50 70 42 43
Ouverture de Mars à Décembre

Les Pieds dans l’Eau
• Restaurant •

Poissons du Lac • Octobre, carte Automnale «chasse» • Novembre-Décembre, Bouillabaisse et Fruits de mer.

ANIMATIONS

Xavier VITTET

Responsable animations



ANNEMASSE FLORISSANT

EAT YOUR COFFEE

5  R u e  d u  C h a m p s  d u  P u i t s  •  A n t h y  s u r  L é m a n  -  T é l .  0 9  8 6  3 7  9 8  9 1
w w w . o - s p a r t . c o m
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SUSHIS -  Plancha -  Wok -  Buffet -  Fruits de mer

à volonté
A n t h y - s u r - L é m a n  -  0 4  5 0  1 6  0 7  7 3

7/7j

Valérie et Stéphane HANRIOT

3516 Chef lieu Armoy

(sortie n°2 du contournement)

Tél. : +33 (0) 4 50 73 94 55

r e s a @ e c h o d e s m o n t a g n e s . f r  |  w w w . e c h o d e s m o n t a g n e s . f r



LE BENEVOLE C'EST QUOI ?

Le bénévole est une personne qui donne de son temps et de son énergie en quelque chose en laquelle il croit.

Pour de multiples raisons, nous nous retrouvons tous sous ce maillot noir et blanc des Black Panthers, quelles que soient nos origines ou notre 
statut social.

Aujourd’hui, les Blacks sont devenus une partie de nous, une famille que l’on a choisie.

Avec la COVID, nos liens se sont étoffés alors que ça aurait pu être le contraire, le groupe a tenu bon malgré la tempête et aujourd’hui nous reve-
nons plus forts en attente des nouveaux membres de cette famille.

Si vous souhaitez prendre part à l’organisation du club N° 1 en France actuellement, vivre des émotions fortes et participer aux futurs succès du 
club... UNE SEULE ADRESSE : WWW.LES-BLACK-PANTHERS.ORG

PANTHERSQUAD

La section supporter des Black Panthers a pour 
mission d’animer les rencontres du club à domicile, 
comme à l’extérieur, afin de soutenir les troupes 
Thononaises.

Plusieurs actions sont menées en cours de saison 
et l’adhésion au club est de 50 €.

Contact :

Thierry FROISSART
histoire@les-black-panthers.org

NOS BENEVOLES

WWW.FACEBOOK.COM/BLACKPANTHERSSUPPORTERS

BLACKY

Blacky sera présent à tous les matchs à 
domicile et sur certains déplacements, si cela 
est possible. Mais Blacky sera également sur 
d’autres manifestations ou événements. Cela a 
d’ailleurs déjà commencé avec des invitations 
de partenaires du club, le Téléthon, le marché 
de Noël entre autres.

Au niveau des nouveautés, les actions restent 
à définir avec le staff, donc affaire à suivre !

Les objectifs pour 2023 seront de multiplier 
les apparitions de Blacky, partout où il sera 
demandé, afin de booster encore plus l’image 
du club.

WWW.FACEBOOK.COM/BLACKYMASCOTTE



	î Presse écrite

Le Dauphiné Annonces et résultats. 1/4 de page ouvert aux partenaires/événements.

Le Messager Annonces et résultats. 1/4 de page ouvert aux partenaires/événements.

	î Internet

www.les-black-panthers.org Site officiel des Black Panthers.

www.facebook.com/blackpanthersthonon Plus de 15 000 fans.

www.twitter.com/panthersthonon Le suivi des matchs et des événements du club.

www.instagram.com/blackpanthersthonon Le suivi des événements du club.

www.fffa.org Site officiel de la Fédération Française de Football Américain (FFFA).

MEDIAS

	î Radio

Radio Plus   Annonce de toutes nos rencontres Elite et Europe sur la Haute-Savoie, l’Ain et la Suisse Romande.
                              Jeu sur le site internet pour remporter 10 places par match.

Thonon Alpes Radio Annonce de toutes nos rencontres Elite et Europe.

	î Diffusion TV
SPORT en FRANCE Disponible sur les canaux de SFR (129), Orange (174),
 Free (190), Bouygues (192), Molotov TV ainsi que sur www.sportenfrance.com.

PanthersTV Web TV des Black Panthers. Retransmission en direct des matchs et reportages.

Dailymotion Portail vidéo de la PanthersTV.

TV 8 Mont Blanc Annonces, rediffusion des matchs, résultats et reportages.

Thonon Grand Genève TV Annonces, rediffusion des matchs, résultats et reportages.

Restaurant Le New Club Retransmission des matchs Elite à l’extérieur.



Le club des Blacks Panthers est depuis de nombreuses années implanté dans les 
installations du complexe sportif de la maison des Sports.

Au départ, la mairie de Thonon a mis à disposition du club une partie des espaces 
situés sous les gradins du stade Joseph Moynat (en face de la tribune officielle) et 
ce sont les bénévoles de la première heure qui ont aménagé ces espaces pour en 
faire les locaux du club.

Au fil des années ces espaces ont évolué pour devenir ce que l’on connaît.

LES LOCAUX (Naming)

Dans la vie d’un club il y a de grandes joies mais aussi des malheurs et la dis-
parition de membres du club en est l’extrême. Au-delà de la douleur, il y a le 
souvenir et la commission «Esprit du club» a inauguré les nouveaux noms des 
quatres locaux techniques du club fin aout 2014. Les locaux portent le nom d’un 
ancien Black Panthers. Une manière de ne pas oublier et, pour les plus jeunes, de 
connaître l’histoire du club.

LE STADE ARMAND QUILLOT

Le 9 novembre 2013 a eu lieu l’inauguration d’un terrain synthétique dernière 
génération utilisé pour nos entraînements.

LE STADE JOSEPH MOYNAT

La section senior des Black Panthers joue régulièrement, depuis 1997, sur le stade 
municipal de Thonon. Recevant les équipes françaises et même européennes, il 
fallait que les Black Panthers «griffent» un lieu du stade, marquant là leur atta-
chement à cette «maison». Ce fut fait avec la construction du Hall of Fame dans 
la salle du bar du stade. C’est un mémorial pour célébrer ceux qui ont apporté leur 
pierre à l’édifice, que ce soit sur les terrains ou dans la vie du club.

En 2014, c’est la mairie de Thonon qui participe à l’amélioration du site avec la 
pose de nouvelles décorations, aux couleurs de la ville, sur les rambardes de la 
tribune du stade. 

Stade J. Moynat
Terrain de match Senior (Herbe)

Stade A. Quillot
Terrain d’entraînements (Synthétique)

Bureaux
Black Panthers

Buvette • Salle vidéo • Équipements • Vestiaires entraînementsHall of Fame et Vestiaires match

NOS INSTALLATIONS

CASINO D’EVIAN
Dimanche à jeudi : 17h30 à 1h 
Vendredi et samedi : 12h à 2h

04 50 26 87 77



VOTRE SOUTIEN

PanthersCARD

Vous souhaitez vivre une aventure et une expérience unique en 
vous engageant avec un club de sport de haut-niveau ?

Venez partager les émotions du football américain en rejoignant 
le “Club des Mécènes” des Black Panthers de Thonon !

Devenez partie prenante d’un projet sportif et humain ambitieux 
faisant la part belle à la formation, au haut-niveau et à la quête de titres.

Au-delà du projet sportif, l’objectif est de concrétiser la mise en place d’un véritable 
réseau d’individus et d’entreprises permettant à ses membres de développer des 
relations et des échanges passionnés et/ou professionnels dans la proximité du 
club et son parcours !

Entrez dans le Club de 5 / des 10 / des 100 / des 500 / des 1000…
Inscrivez votre nom sur le Mur de la Solidarité des Black Panthers !

	» Un pass pour la saison régulière dans le stade de Thonon avec une entrée 
gratuite aux cinq matchs de la saison régulière du championnat Elite (valeur 
des 5 entrées : 50 €).

	» Des réductions sur la boutique Black Panthers.

	» Des réductions et avantages chez les partenaires des Black Panthers 
participants (liste sur la page internet du club, mise à jour en fonction des 
participations des partenaires).

Alors n’hésitez pas... Venez demander votre PanthersCard !

La PanthersCard est disponible sur notre site internet :

PANTHERSCARD.COM

LE CLUB DES MÉCÈNES > Le projet

La PanthersCard coûte 30 €
Et vous offre :

Pour l’année en cours, au titre de l’impôt :
î sur le revenu.        î sur la fortune immobilière.        î sur les sociétés.

Pour un don de :

Coût réel après réduction de l’impôt sur
LE REVENU

Réduction d’impôt à hauteur de 75 % du don 
dans la limite de 50 000 € (cette limite est 

atteinte lorsque le don est de 66 666 €).

Réduction d’impôt de 60 % du don et 
dans la limite de 5 ‰ du chiffre d’affaires HT.

50€

80€

200€

125€

200€

500€

250€

400€

1000€

Coût réel après réduction de l’impôt sur
LA FORTUNE IMMOBILIÈRE.

Coût réel après réduction de l’impôt sur
LES SOCIÉTÉS.

Réduction d’impôt à hauteur de 66% du don 
et dans la limite de 20% du revenu imposable.

68€ 170€ 340€

Je bénéfice d’une réduction d’impôt, comment ça fonctionne ?

Vous aimez les challenges et les valeurs sportives ?

Ensemble, portons le plus haut possible les couleurs 

des Black Panthers, de Thonon et du Chablais !

Ne sortez pas sans elle !Ne sortez pas sans elle !

T H O N O N



LES REGLES

LA PROGRESSION

L’équipe attaquante, ayant la possession du ballon, doit avancer dans la zone d’en-
but (ou end-zone en Anglais) pour marquer un «touchdown». La progression s’ef-
fectue par contrats de 10 yards. Cette distance est matérialisée par la chaîne de 
yardage et l’attaque a quatre tentatives pour effectuer au minimum cette distance. 
Chaque tentative se termine par :

•	 Le placage ou l’immobilisation du porteur de balle.
•	 Une sortie en dehors du terrain du porteur de balle.
•	 Une passe en avant non attrapée qui tombe au sol.

Si les attaquants remplissent ce contrat, ils se voient accorder quatre nouvelles 
tentives pour parcourir 10 yards et ainsi de suite jusqu’à l’en-but adverse.

L’ESCOUADE OFFENSIVE
Elle peut progresser de deux manières différentes.

La course : le Quarterback (QB), meneur du jeu de l’attaque, transmet le ballon à 
un coureur (Runningback - RB) qui se trouve derrière ou sur son coté, responsable 
de progresser balle en main. Sur certains jeux, le QB peut se substituer au Run-
ningback.

La passe : le Quarterback lance le ballon en avant vers l’un de ses receveurs (WR). 
Si l’attaquant ciblé réceptionne la balle, il peut continuer d’avancer jusqu’à ce qu’il 
soit plaqué. S’il rate la balle et qu’elle tombe à terre, la passe est considérée comme 
incomplète et la tentative s’arrête. On ne peut effectuer qu’une seule passe avant 
par tentative.

Si le ballon, sans avoir touché terre, est attrapé par un défenseur, c’est une inter-
ception. Cette phase de jeu redonne le ballon à l’équipe du défenseur. 

Si le ballon après avoir été en possession d’un joueur tombe au sol, c’est un 
«fumble». Le ballon est alors vivant et entrera en possession de l’équipe qui le re-
couvrira.

LE JEU AU PIED

Le match débute par un coup de pied, le « Kick Off ». On l’effectuera également 
chaque fois qu’une équipe marquera pour remettre la balle en jeu.

Lorsque l’équipe en attaque joue sa quatrième et dernière tentative, elle peut déci-
der se dégager et de botter le ballon le plus loin possible de sa zone d’en-but. Elle 
rend ainsi la possession à l’adversaire et cette phase de jeu s’appelle le « Punt ».

Cependant si l’attaque est suffisamment avancée dans le camp adverse, elle peut 
tenter un coup de pied de précision, le « Field goal », qui doit passer entre les po-
teaux.

LE BLOQUE

Le football américain possède une spécificité forte, le blocage. Qualifié d’obstruc-
tion et sanctionné dans la plupart des autres sports d’équipes, il devient le geste 
essentiel au football américain où tous les joueurs, quelques soient leurs positions, 
peuvent être amenés à faire un bloque sur un joueur qui n’a pas la balle. Il s’agit, par 
ce geste, d’assurer la protection du porteur de balle et de favoriser sa progression.

LES SCORES

Le « Field Goal » : 3 points.

Le « Touch Down »  (TD) : lorsqu’un porteur de balle entre dans l’en-but adverse : 
6 points.

La transformation au pied : 1 point.

La transformation à la course ou à la passe : 2 points.

Le « Safety » (plaquage du porteur de balle dans sa propre zone d’en-but par la 
défense) : 2 points.

Le football américain est un jeu de gagne terrain qui se joue à onze contre onze.
Le but de l’équipe d’attaque est de porter le ballon dans la zone d’en-but adverse, ce que l’équipe de défense doit empêcher.

Le terrain est décomposé en yards (unité de mesure américaine) et mesure 53 yards de large pour 100 yards de long plus deux zones d’en-but de 10 yards chacune.

ARBITRES
AP : Arbitre Principal
JM : Juge de Mêlée
JC : Juge de Chaîne
JCA : Juge de Champ Arrière
JdL : Juge de Ligne
Jch : Juge de champ
Jco : Juge de côté

ATTAQUE
WR : Receveur
OT : Offensive Tackle
G : Guard
C : Centre
QB : Quarterback
TE : Tight-End
RB : Running Back

DEFENSE
CB : Cornerback
OLB : Outside Linebacker
ILB : Inside Linebacker
DL : Defensive Lineman
SS : Strong Safety
FS : Free Safety

Casque

Protège 
dents

Protège 
hanchesProtège 

coccyx

Protège 
genoux

Protège 
cuisses

Crampons

Épaulière



HISTORIQUE

1980 Arrivée en France des premiers équipements de football américain.

1981 Création de l’Association pour le Développement du Football Américain en France (ADFA). Le premier match officiel a lieu en juin 1981.

1983 Fondation de la Fédération Française de Football Américain ( FFFA) avec 9 clubs et 610 licenciés.

1985 Agrément par le ministère de la Jeunesse et des sports et affiliation à l’EFAF.

1987 Création des Black Panthers de Thonon, avec l’aide de la MJC de Thonon les Bains.

1990 Agrément par le Comité National Olympique et Sport Français (CNOSF).

1993 Reconnaissance par le ministère de la Jeunesse et des sport du statut sport de haut-niveau.

1995 Création du championnat Elite le «Casque de Diamant».

1996 Mise en place définitive des ligues régionales et délégation de la gestion du football américain français à celles-ci.

2000 Création de la Fédération Internationale de Football Américain (IFAF).

2004
Champion de France D2. Accède à l’Elite.
Champion de France Junior.

2004 La France et  la ville de Thonon organisent la coupe du monde de Flag du 10 au 12 Septembre.

2005 Coach Larry Legault prend les rennes de l’Elite. Champions de france Flag –18 ans.

2007 Vice-champion de France Elite.

2008 L’équipe Elite participe à sa première compétition européenne en entrant dans le Top 20 des clubs européens.

2009
Vice-champion de France Elite.
Vice-champion de France Junior.

2010 Coach John Allanach remplace coach Legault à la tête de l’équipe Elite.

2011 Retour de Larry Legault à la tête de notre Elite. Création de l’équipe Cadet Foot US.

2012
Champion de France Junior à 9.
Vice-champion de France Elite devant 12 000 spectateurs et les caméras de BeInSport.

2013 Année historique avec le double titre de Champion de France Elite et champion d’Europe EFAF.

2014
Champion de France Elite.
Champion de France Cadet.

2015
Vice-champion de France Elite.
Champion régional U16.

2016
Changement d’entraîneur, James «Skip» Albano succède à Larry Legault à la tête de l’équipe Elite pour une saison de reconstruction.
Création d’une section Féminine de Football Américain.

2017
Fabien "Hippo" Ducousso prend les rênes du groupe Elite avec le québécois Maxime Dupuy. L'équipe finit championne d'Europe EFL à Tho-
non devant près de 3000 spectateurs et échoue de peu en finale Elite face au Flash de la Courneuve.
Création de la section U14.

2018 Vice-champion de France Elite.

2019
Champion de France Elite. 
Vice-champion de France U19.

2020
Les Black Panthers de Thonon dominent le championnat 2020 avec 3 victoires en 3 matchs avant l’arrivée d’un invité non désiré appelé 
COVID-19. Le championnat est suspendu puis totalement stoppé en mars 2020.

2021
Après un automne avec l’espoir d’une reprise des compétitions, coach Vanasse et le club doivent se résoudre à affronter une saison 
blanche. Aucune compétition. Le projet Top 2024 évolue avec la crise et la création de la SAS Panthers Pro Performance. 
Septembre 2021 marque le grand retour de coach Legault à la tête de l’équipe Elite et également comme directeur sportif du club.

2022 Le casque de Diamant à lieu à Thonon pour la 1e fois. Les Black Panthers finissent vice-champions de France devant plus de 4000 personnes.



ORGANIGRAMME

BUREAU EXECUTIF

Président Benoit SIROUET  •  Trésorière Jacqueline SIROUET 
    Secrétaire général Marc COMBAZ  •  Secrétaire adjointe Joëlle TISCHHAUSER

MEMBRES DU COMITE DIRECTEUR

Frédéric BARREAU (Organisation) • Dominique BONDAZ (Organisation) • David MARTIN (Organisation) 
Stéphane SPERANZA (Organisation) • Laurent LABRUNE (Communication) • Stéphane MACHETTO (Commnunication) 

Thierry FROISSART(Histoire) • Jean-Michel LEROY (Médical) • Éric MONCORGÉ (Jeunes)

Directeur Technique et Sportif

Larry LEGAULT

Suivi scolaire

Etudiants / Athlètes

Perfectionnement technique

Préparation physique

Animations / Découverte

Collectivités

Périscolaire

Loisir

Structures diverses

Marketing

Dorian PIN
Communication

Fabien «Hippø» DUCOUSSO
Consultant TECHNIQUE & sportif

Larry LEGAULT

PRESIDENT

Benoit SIROUET

Actionnaire UNique

Association BLACK PANTHERS FOOTBALL THONON

''panthers Performance jeune''

resp. Commission 

Medicale

Dr. Jean-Michel LEROY

organisation, sport & developpement

Football Américain

Docteur Senior (Elite / Europe)

Kiné

Diagnostic

Féminine (+18)

U20 (national)

Osthéo

Réathlétisation

Suivi des athlètes

U17 (régional)

Prépa. Physique U14 (découverte)

Prépa. Mental

Entraineur Flag

Consultation

Administratif

Xavier VITTET
Resp. structure

Charles DÉCEMBRE
Preparateur physique

Timon DEBIEZ

PANTHERS PRO PERFORMANCE



INFORMATIONS

Avenue de la grangette à Thonon les Bains - 08 92 70 03 17

BLACK PANTHERS 
Maison des Sports 
Avenue de la Grangette 
74200 THONON-LES-BAINS

www.les-black-panthers.org

contact@les-black-panthers.org

(+33) 4 50 70 21 87

Adresse

Site Internet

Email

Tel



EVENEMENTS

LOTO DES BLACK > 4 novembre 2023

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE > 23 février 2023
BEACH

GAMES

04 50 71 24 84

EFAJA > 20 au 25 août 2023

FLAG SUR LÉMAN > 25 juin 2023

FOIRE DE CRÊTE > 7 septembre 2023

FLAGAD’ALPES > 23 et 24 septembre 2023



LE CLUB DES PARTENAIRES

DEVENIR MEMBRE DU PRESTIGIEUX CLUB 
DES PARTENAIRES DES BLACK PANTHERS !
C’est grâce aux partenaires que le club vit et avec 
ce dernier que vous vivez une expérience unique 

dans le Chablais. Vous devenez les fondations des 
Black Panthers de Thonon.

En 2023, plus de 100 partenaires soutiendront les 
Black Panthers.

Autant dire que les objectifs sportifs et structurels 
sont une nécessité vitale pour la viabilité et la 

pérennité du club tout entier.

LES OBJECTIFS DU CLUB DES PARTENAIRES

î	Faire connaître les entreprises et leurs domaines 
	 d’intervention aux autres partenaires.

î	Apprendre à se connaître et développer des 
	 relations d’affaires.

î	Développer le réflexe “Club Partenaires” lors 
	 d’une recherche de client ou de fournisseur.

î	Entretenir la convivialité entre ses membres.

CLUB INSTITUTIONNEL

A N T H Y  S U R  L E M A N

CLUB DIAMANT

CLUB PANTHERS

CLUB PREMIUM

CLUB GOLD

0 4  5 0  1 6  0 7  7 3

ANNEMASSE FLORISSANT

Hippolyte
Vigliano
Chocolatier

LV
CHABLAIS

CAFÉ - RESTAURANT

PERNOLLET & Co

THONON GOURMAND
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