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GPP - BUT

OFFRIR UNE STRUCTURE DE HAUT-NIVEAU POUR LES JOUEURS

CENTRE DE FORMATION INTERNE
 UNIFORMISER LENCADREMENT AU SEIN DES SECTIONS
* Développer des outils pédagogiques pour nos staff

DEVELOPPER UNE CULTURE DE LA PERFORMANCE
ASSURER UN PROCESSUS DE RECRUTEMENT STANDARDISE

CREER UN CADRE PERMETTANT LE SUIVI DES ATHLETES
* MEDICAL
* PERFORMANCE
* FATIGUE




DEUX DIVISIONS GPP

Panthers Performance Jeune/ELITE

Panthers Academy (formation)




STRUCTURATION
GPP

CONSEILLER TECHNIQUE DIRECTEUR TECHNIQUE &
& ADM SPORTIF GENERAL - GPP
(Coach BAZILE) (Larry LEGAULT)

DIRECTEUR ACADEMY

GLOBAL

PERFDRMANCE

e PANTHERS e

~ THONON /

(Larry LEGAULT)

RESPONSABLE PP (ELITE)

(Timon DEBIEZ)

ASSISTANTS TECHNIQUES

PREPARATEUR MENTAL
(Nicolas LEBLANC)

RESPONSABLE PP JEUNE
(Charles DECEMBRE)

ASSISTANTS TECHNIQUES
(Timon DEBIEZ)

DIRECTEUR MEDICAL
(JM LEROY)

OSTEOPATHES
(Auriane CHATAIN)
(Mickael PERRILAT)

CABINET
KINESEITHERAPIE
(SAVOYENCE)

MASSAGE SPORTIF
(Margaux LOMBARDIE)

DIETETIQUE
(NATURHOUSE)




PANTHERS PERF - JEUNE




PANTHERS PERF -  UN POLE DE

FORMATION
PERMETTANT AUX
NOUVELLES
GENERATIONS DE SE
DEVELOPPER POUR
ATTEINDRE LE HAUT-
NIVEAU:

e ELITE Black Panthers
e Pole France

 CEGEP (CANADA)
 HIGH SCHOOL (USA)
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PANTHERS PERF -

RECRUTEMENT

PREPARATION
PHYSIQUE

ATHLETE
MONITORING
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RECRUTEMENT
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P|  DOSSIERS DE RECRUTEMENT /
AW|  CONVENTION ELITE

5

INVITATION COMBINE (DETECTION)

ENTRETIEN — EVALUATION -
ACCOMPAGNEMENT

X




PREPARATION
PHYSIQUE

CARDIO &

MUSCULATION VITESSE

ATHLETE
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ATHLETE MONITORING

L'objectif du suivi des athletes est de prendre des mesures standardisées pour aider a

guider la prise de décision. Cela peut signifier savoir quand pousser les athletes ainsi que
quand réduire et se concentrer sur la récupération.
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GESTION DE BLESSURE ) PERFORMANCE ¢
L'ldentification et la gestion d’'une blessure est capitale afin de garder l'effectif en santé o
pour maximiser les performances du groupe.

RETOUR

DIAGNOSTIC TRAITEMENT REEDUCATION REATHLETISATION COMPETITION




PANTHERS
ACADEMY

CREATION DE CONTENUS
STAGE INTERNE - EXTERNE | PEDAGOGIQUE INTERNE
(VIDEO, GUIDES etc...)

CENTRE DE
FORMATION

FORMATION STAFF PREPARATION MENTALE

EREORMAN
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